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Ayase River Times 
みんなで 「ほっと、いっしょに、いきいきと」 

～安心・信頼を大切に 共に考え・学び、お互いの自己実現を目指します～ 

あいのわ福祉会                                                              

 

 

         施設長 横内 康行                                   

 

4月2日、新しい利用者2名が加わり、未だ寒さが残る新年度の事業がゆっくり 

とスタートしました。新規利用者にとっては通所開始から 4日目の4月5日に、ご 

来賓や既に利用されている多くの保護者の皆さんもお祝いにお集まり頂き、厳かで 

はありましたが無事に入所式が行われました。今年は男性 1 名(渡邊(わたなべ)さん 4 グループ所属）越

谷特別支援学校卒業、女性 1 名(伊田(いだ)さん 3 グループ所属）城北特別支援学校卒業の元気なお二人

をお迎えすることが出来ました。お二人は、それぞれが個性豊かな利用者で自己主張もしっかり出来てい

ます。僅か数日のことですが、グループの職員や仲間と触れ合い、存在感をアピールしています。実に順

応性が高く、ス～ッとグループに溶け込んだようです。 

4月 16日には、今年度第一回目の全体保護者会も開催され、異動者 1名（五十嵐看護師）、新規利用者

2 名とご家族の紹介を行いました。その後保護者会総会が開催され、25 年から 26 年度の新たな役員が承

認されました。新会長は 3グループの谷さんのお母さんと決定しました。よろしくお願いします。前会長

の千葉さんをはじめ旧役員の皆さま、2年間大変お疲れ様でした、暫くゆっくりなさってください。 

そして、平成 25年度綾瀬あかしあ園事業方針の重点課題は、4グループ編成後 2年目として更なる「支

援における質を向上させる」を全職員間でプロ意識を高めながら、利用者と家族の皆様が満足して頂ける

サービスに努めることを改めて決意しました。全員頑張ります。 

 

 

                    全体行事「平成２５年度 入所式より」 

 

今年度は新たに、３グループに伊田麻鈴(いだ まりん)さん、４グループに渡邊成美(わたなべ まさ

ふみ)さんを迎えました。少し緊張気味なお二人でしたが、学校時代の先生からの話を聞いて大きな声で

返事をしていたり、顔を見ながら真剣に聞いていたりと大人な一面も見せてくれていました。これからは

綾瀬あかしあ園の一員として、色々な場面で活躍して頂けることでしょう。 

 

 

 

 

 

 

新年度開始にあたって一言 

 

大人の一面も… 
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                       １グループ 

 

 活動において「感じること」を大切にしていきたいと思います。今年度は調理活動の回数を増やし、食

材の匂いや感触、ミキサーの音などから五感に働きかける機会を多くしていきます。 調理以外にも、「ス

ヌーズレン」を実施し、日常から離れた体験をする中で色々な感覚を利用者のみなさん、支援員で共有し

ていきたいと思います。 

 興味のある方はぜひボランティアで一緒に参加してみませんか。 

 

 

 

 

 

 

           

  

                       ２グループ 

 

２グループの今年度の抱負はやはり「自立」です！ 

皆さん１人１人の「自立」は違ったものですが、それぞれのゴールに向かって今年度も少しずつ進んで

行きたいと思っております。日々の活動も「自立に向けてこんなことが出来たらいいなぁ」ということを

意識していきたいと考えています。今年度の第１回目は勉強会と称して、挨拶や姿勢、お辞儀などなどの

マナーを皆さんと一緒に勉強しました。改めて、知ることで楽しみながらも良い刺激になりました。少人

数ですが「思いやり」も大事にして、皆で助けあって過ごしていきたいですね♪         

 

 

 

 

   

 

 

 

 

各グループ 新年度の抱負 

 

 

日常から離れた体験を… 

それぞれのゴールに向かって… 

パソコンも 

引き続き♪ 

 

お辞儀 
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      ３グループ 

 

３グループは伊田麻鈴（いだ まりん）さんを新たにお迎えしました。新年度が始まってまだ間もない

ですが、日々笑いに溢れ、楽しい毎日を送っています。 

３グループは音楽と身体を使った活動を中心に取り組むグループです。毎週、音楽＆身体の活動を設け、

みんなで輪になり、フォークダンスやパラバルーン、ボディータッチダンスなどをしています。昨年度以

上に充実した活動になるよう、取り組んでいければと考えています。そして、音楽や身体の取り組みを通

していきいきと過ごし、笑いの絶えないグループにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         ４グループ 

 

新しく渡邊成美（わたなべ まさふみ）さんを迎え、支援員を含めると総勢 28名となった4グループ。

今年度も、創作活動を中心にバリバリ作業を行っていきます。 

さて、今年度4グループは下記の内容を重点的に取り組んでいきます。先日、重点課題の話し合いを行

ったところ、「○○の時は、どうするの？」「今のところわからない」などの意見が出たため、身近な具体

例を出し、皆さんが納得するまで説明を続けました。話し合いを行ったことで、皆さんの意識が高まった

のではないかと思います。相手のことを思いやり、何をするにもまず考え、新しいこと難しいことにもど

んどんチャレンジ出来るよう、グループ全体で取り組んでいきたいと思います。 

 

●重点課題 

①思いやる気持ちを大切にします。 

 ②考えることを大切にします。 

 ③新しいこと、難しいことに挑戦していきます。 

 

 

 

 

 

 

 

笑いの絶えないグループに… 

重点課題に取り組む!! 
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             ＜自己紹介＞ 

４月１日付で足立あかしあ園から異動してまいりました看護師の五十嵐奈

乙美（いがらし なおみ）と申します。あいのわ福祉会では３年目になります。 

以前は城北分園の通所施設に勤務しておりました。これから利用者の皆さんと

一緒に楽しく、また安心して園で過ごして頂けるようにサポートしていきたい

と思います。何かありましたらお気軽に声をおかけください。どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

 

                                

                                

 ４月９日(火)に茨木県高萩市にある「障害者支援施設 愛生園」に入所することになった、３グループ

の吉田浩一郎さんの「ガンバレ会」が前日の４月８日(月)に行われました。吉田さんの好きな曲、歌、カ

ラオケで盛り上がり、記念品贈呈を行いました。新しい門出を「これからもガンバレ…」と皆でエールを

贈りました。新しい施設でもどうぞお元気で^^…。 

 

 

 

 

 

                

 

      

 

                              「園祭実行委員」より 

 

 今年度の「園祭」の日程が決まりました。６月２９日（土）１０：３０～於：綾瀬あかしあ園。 

詳細は次号でお知らせします。乞うご期待!! 

 

 

 

 

 

※利用者さんの写真掲載につきましては、「個人情報保護」の趣旨に基づきご本人及びご家族の許可を得て、掲載しております。 

人事往来 

皆でエールを!!          

日程が決まる!?          

＜編集後記＞ 「Ayase River Times」がリニューアル発行されて早一年が経ちました。地域の皆さ

んや関係諸機関等々の方々に当園のことをよく知っていただき楽しくお読み頂けていれば幸いです。                                             

月編集担当 （橋本祥 記） 


