
２グループ外出 

お知らせ 

葛西・舞浜Ａチーム 

※広報誌における写真や記事は、個人情報保護法に基づき、 

ご本人、およびご家族の同意の上で掲載しています。 

（広報担当：大津・有我） 

 

施設長より  

  

10月 15日秋晴れで心地良い天気のなか、利用者 6名、職員 8名の計 14名で第３回目の日

帰り旅行に行ってきました。葛西・舞浜 A班は、福祉バスを利用し、ボン・ヴォヤージュ（ディ

ズニーの店）、レインフォレストカフェ（イクスピアリ）、葛西臨海水族園というコースでした。

当日はいつもより早く起きた方、集合時からわくわくが止まらない方とみなさん楽しみにしてい

たようです。 

ボン・ヴォヤージュでは、ディズニーの雰囲気を少しでも感じたい！と利用者・職員ともに店

内をよーく眺めてお土産選びに必死になりました。丁度ハロウィンの時期だったので、限定物を

ゲットした人もいたようです。昼食は、イクスピアリにあるレインフォレストカフェに行きまし

た。熱帯雨林のムードを演出した店内で、空に響く雷や鳥の啼き声、本物のように動くゾウやゴ

リラがいました。突然動き出す動物たちに「こわい」という声も聴かれましたが、食事が届いて

しまえば関係なし。少し周りを気にしつつも、おいしそうにそれぞれ注文したものを食べていま

した。そして今回の最大目的地「葛西臨海水族園」に向かいました。カラフルな魚たち、マグロ、

ペンギンとかわいい動物がいっぱいで指をさしながら見学していました。やはりマグロは間近で

みると迫力満点！お土産も買い、満足そうな表情がみられました。 

ほとんどの時間を全員でまわっていたので、グループを越えた交流もできていたのではないか

と思います。盛り沢山な内容でしたが、笑顔も多く皆さん日帰り旅行を楽しまれていました。 

（記：染谷） 

 
 
 
 
 
 
 
 

☆日帰り旅行４回目：１０月２９日（葛西・舞浜Ｂチーム） 

５回目：１１月１２日（筑波チーム） 

 秋の気配をようやく感じられる季節になりました。先日は稚内市内で降

雪があったと報道されていました。しかし、今年は台風の影響を大きく受

け、８月には施設を休所せざるを得ない状況にもなりました。 

 昨年から実施している土曜外出もこれまで３グループが実施し、残り２

グループとなっています。公共交通機関や福祉バスを利用しての外出に利

用者の皆様も外出を楽しまれている様子が報告されています。 

 今、神明障がい福祉施設では、相模原市「やまゆり園」での事件、岩手

県岩泉町の高齢者グループホームでの水害等、利用者の皆様の「安心・安

全」を第一に対策をすすめています。防犯面では綾瀬警察署の協力を得て

「不審者対策訓練」「来館者管理」を行っています。水害時は水深２m以下

が予測されており、「緊急避難情報」が発令された時点で、施設内の上層階

への避難を行うこととしています。 

 災害全般に対する対策を法人として作成しております。皆様におかれま

しても「いざ災害」に備え、家族で話し合い、対策を立てておくことが重

要ですね。更には地域連携が命を守る上でのポイントになります。お隣さ

んと話し合ってみましょう。            （記：渡邊施設長） 

７月に４日間かけてランチ外出をしました。行先はお好み焼き「道頓堀」です。１日だけ雨

にあたってしまい、雨天プログラムのデニーズになっています。 

 みなさん、給食とは違うメニューに食欲も旺盛になっていました。道頓堀に行った利用者は、

目の前で焼かれるお好み焼きにわくわく♪いつもと違う食事にデザートまで召し上がった方

もいました。 

デニーズに行った利用者は、ランチメニューから好きなものを選んでいました。メロンソー

ダに「おいしい！」と言ってボランティアの方と楽しく食事をしていました。 

みなさん帰りは、「はるかぜ」に乗って園に帰ってきました。はしゃぎ疲れてウトウトする人、

外の景色を楽しむ人みなさんそれぞれの時間を過ごしてきました。      （記：大津） 
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日帰り旅行♪ 

 

 

福祉園恒例『日帰り旅行』が今年度も始まりました！！ 

今回も 5つのチームに分かれて、いろいろな所へ出掛けています♪ 

9月 10日・10月 1日は『お台場・浅草』方面へ。 

そして 10月 15日には『葛西・舞浜』方面へ！ 

みなさんの楽しい様子をご報告いたします。 

 

お台場Ａチーム 

11 月中旬まで予定されている日帰り旅行の先陣を切って、お台場に 7 名の利用者さんが行き

ました。付き添いの職員とボランティアさんを含めると総数 16名の大人数でした。 

当日は晴天に恵まれて、浅草から水上バスに乗船しました。 

ホタルナという、宇宙戦艦ヤマトの漫画を描いた松本零次がデザインした宇宙船の様な形の船

で、1時間かけてゆっくりと隅田川を下り、お台場海浜公園に到着しました。 

お昼は船着場近くのアクアシティお台場でレインボーブリッジを眼前に眺めながらの贅沢なブ

ッフェのランチを楽しんで、食後は同じ建物内にあるソニー・エクスプローラーサイエンスとい

う「光」と「音」と「エンタテイメント」を科学するサイエンスミュージアムに入館しました。 

そこでは、笑顔を見分けてスマイルポイントを競うスマイルファイトや、オンバという身近な音

から普段聞く事の出来ない音までいろいろな音が作り出す「音の場」の体験ゾーン等、不思議で

珍しい体験をされていました。 

皆さん普段とは違う盛り沢山の体験をされた一日でした。          （記：三宅） 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

お台場Ｂチーム 

10 月 1 日の土曜日に日帰り旅行の第 2 陣として、お台場へ利用者さん 4 名と職員 5 名の

計 9名で行きました。 

当日の天気は雨の予報だったためか、往きの水上バス（ヒミコ）と帰りの水上バス（ホタル

ナ）共に、船内は乗船客もまばらで空いていて、広い船内を自由に動き回れて返ってラッキー

でした！ 

お台場ではアクアシティ内のハワイをイメージしたリゾートレストランで、南国ムードたっ

ぷりの BGMを聴きながらゆったりとロコモコ等の昼食を食べました。 

食後は、第一陣と同様にアクアシティ内にあるソニーエクスプローラーサイエンスに行き、利

用者さんは皆、光と音の不思議な体験を楽しまれていました。 

第 2陣のお台場班は、ゆったり、のんびりと旅行を楽しまれています。   （記：三宅） 

 

 
 
 


