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 夏号のピックアップは、介護等実地体験感想・新人研修レポートを掲載致します。

「 カラダは離して、ココロは近くに 」
新型コロナウイルスの感染防止対策として、皆様のご協力のもと、施設においてもいくつかの取り組み

を行っています。手洗いと消毒、マスク着用ふくむ咳エチケット、定期的な換気に加え、人との間隔を出来

るだけ空け、真正面での会話や食事を避けるよう配慮をしています。感染症にも配慮しながら、これから

は熱中症対策も考慮する必要があります。自分のつば（飛沫）を飛ばさないためのマスクですが、こまめ

にはずして水分をとりましょう。また換気をすることで室温が上がりすぎないよう、カーテンで直射日光を

避け、クーラーを上手に活用しましょう。

今のところワクチンも特効薬もなく、予防をすることが最善策です。不安はつきませんが、みんなで知恵を

しぼり力を合わせれば、立ち向かって行ける気がします。ソーシャルディスタンスで体の距離は離しても、

心は近くに寄り添って、この状況を一緒に乗り越えていきましょう。 （記:吉川）

新人研修について

編集後記

今年度最初の発行となりました。新型コロナウィルスの影響により、外出の自粛等、日常の生

活で大きな変化があった中、新しい職員を迎えた新体制となりました。これから、行える活動等

も増えてくると思いますので、次号も皆様に楽しんで頂ける広報をお届けしたいと考えておりま

す。よろしくお願い致します！(記:齋藤)

夏

号

本誌掲載の写真・個人名の使用については個人情報に基づき、ご本人の許可をいただいております。

4月より、新たに6名の支援員、1名の事務員、異動者2名を迎えスタートしました。

今年度は2日間に渡り、一日目は、研修担当より法人の倫理規定やマニュアル等の確認、二日目は、

施設長より竹の塚あかしあの杜における大事にすることや施設の役割等の話をしました。午後には、

ノーリフﾄの取組みの説明・体験、実際に浴室でリフトを使っての体験等をおこないました。皆さん、真剣

に、熱心に研修を受ける姿が印象的でした。今年は同期の結束が固いようで、みんなで連絡先を交換

したり、研修終了後はみんなでまとまって帰ってみたりと、同期ならではのほほえましい場面もみられま

した。今後の成長に期待です。（記:森）

3月より、新型コロナウィルス感染防止策に、利用者、職員、家族の皆様の協力を得

ながら取り組んでいます。新型コロナウィルスの世界中における大流行・・・誰がこのよ

うな事態を予想していたでしょうか？これまで私たちが経験したことのない現実が、今、

起きていて、まだまだ予断を許さない状況が続いています。

主な取り組みとしては・・・・①家族、外部の方の入館・面会制限、②活動の縮小、自

粛、③外出禁止、④手洗い、消毒の徹底、⑤職員の体調確認、検温の実施、玄関に受

付担当を設けて等の対策に取り組んでいます。幸い、現時点では新型コロナウィルス

感染者はでておりませんが、いつ、どこで、だれが、かかってもおかしくない状況に変

わりはありません。5月下旬に緊急事態宣言が解除され、少しずつ施設の中でも、制限

を解除していく方向ではありますが、第2、第3波の感染流行に備え、慎重に慎重を重

ねて進めていきたいと思います。

このピンチは、今後を考える、見直していく大切な機会と考えます。外出ができない、

人に会えない、マスクが常に必要、この状況を苦しい、大変だ！で終わらせてしまうの

ではなく、自分たちに何ができるのか？どんな工夫ができるのか？これまでの日常は

あたりまえではない・・外出して人に会ってあたりまえのように笑いあって話ができるこ

と、そんな小さな日常がどれだけ貴重で、大切なものなのかを再確認できる時間にとも

なりました。

これからの新たな日常を、みんなで確認し合いながら進んでいきたいと思います。

（記:森）

医療的ケアについて 発行元：社会福祉法人あいのわ福祉会 竹の塚あかしあの杜 広報委員会

〒121-0813東京都足立区竹の塚7-19-11 ＴＥＬ：03-5654-7731(代)  ＦＡＸ：03-

3859-6655

●施設長よりご挨拶 -Message from the Facility Manager-

緊急事態宣言は解除されましたが、都内の感染者数の動向を見ますと、まだまだ予断を許さない

状況が続いております。施設では様々な対策を講じて新型コロナウイルスの感染防止に努めており

ますが、事業復旧計画に基づき、可能なところから制限を緩めていくことも検討しています。皆様に

は大変ご不便をおかけしておりますが、引き続き、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

施設長 三瓶 善衛

『新たな日常』 【新型コロナウィルス 対策】
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①山本 唯 竹の塚あかしあの杜 （事務）

②海外ドラマ鑑賞・ペット動画鑑賞（インコを飼ってます！）

③縁の下の力持ちとして、みなさまのお役に立てるよう一生懸命がんばります

ので、どうぞよろしくお願いいたします！

①永井翔也 竹の塚あかしあの杜 （きずな）

②ライブ鑑賞 特技は料理を少しほど。

③利用者の方に信頼して貰えるように、利用者、介助者双方にとって安心安全

でより良い介助が行えるようになりたいと思っています。

そのために、基本的な介助をしっかりと理解し、利用者の方の事も理解して行き

たいと思っていますので、どうぞ宜しくお願いします。

、

①鈴木崇文 竹の塚あかしあの杜 （きずな）

②ダーツや筋トレやアニメ鑑賞です。

③分からない事・不安な事が多々ありますが、これから皆さんと一緒により良い

支援を行っていけるように私自身も日々成長して行きたいと思いますので、どう

ぞ宜しくお願い致します。

※ボランティアさん募集：年齢・性別・経験は問いません。興味のある方、楽しみたい方、24時間365日募集しています。

新人・異動 支援員紹介～Profile～
今年度は新たな職員を９名を迎え、職員一同、気持ちを新たにスタートしました！新しくのぞみ・きずな・事務の仲間となった職員をご紹介します。

①名前・所属 ②趣味・特技 ③抱負
について質問しています。

①平山翔一 竹の塚あかしあの杜 （のぞみ）

②ギター（アコースティックギター及びエレキギター）の引き語り。音楽を聴くこと。

③利用者の方々が安心できたり、楽しんだりできるような支援をしていきたいで

す。その為には、自分自身も明るい気持ちを持てるよう心がけていきたいと思っ

ております。至らぬ点が多々あるかと思いますが、宜しくお願い致します。

①渡部 康太郎 竹の塚あかしあの杜 (きずな)

②スポーツをする事やアニメ鑑賞する事。

③ただ業務を行っていく事だけでなく、利用者の方々のニーズに合わせた支援

を行えるようになる事を目標に精進していきたいと思っていますので、どうぞ宜

しくお願い致します。

①植松 みずほ 竹の塚あかしあの杜 (きずな)

②読書とゲーム、特技は小学３年からやっている剣道です。

③この度きずなに配属されました。介護福祉関係の業界は初めてで、右も左も

分からない事ばかりで緊張していますが、先輩方の指導の下、日々精進してい

きたいと思います。宜しくお願い致します。

①酒井 俊一 竹の塚あかしあの杜 （のぞみ）

②食べることが好きなので趣味は美味しいものを食べに行くことです。

③綾瀬あかしあ園から異動してきました。まだ慣れていない部分もありますが、

のぞみの一員となれるよう頑張ります。新型コロナウィルスの影響により、通

所を自粛されて直接挨拶ができていない方もいますので、みなさんに会えるの

を楽しみにしています。

①千葉 弘夢竹の塚あかしあの杜 (きずな)

②お酒を飲む事、映画鑑賞、特技はバスケットボールとイントロクイズ。

③神明障がい福祉施設から異動してきました。利用者の方が選んで決め、叶え

る事の実現、利用者の方一人ひとりが主役で充実した生活を送っていただける

よう、他の職員と協力しながら支援させて頂きたいと思っています。はじめての

事ばかりですが、早く一人前になれるよう頑張りますので宜しくお願いします。

①勝見 胡桃 竹の塚あかしあの杜 (きずな)

②アニメ鑑賞。

③福祉とは違う分野から来た為、不安な気持ちもありますが、先輩たちから学ん

だことを胸に頑張っていきたいと思います。また、利用者さんが安心して過ごせる

ように介助していきたいと思います。

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591719275/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Zsb2RlLWRlc2lnbi5jb20vP3A9MTM2Nw--/RS=%5EADBog6zAbVe0rupo3xrFSRditNNOU4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTM0OSZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRSjNSQ1RQMUgtSWlVSmctQ0RuWkRNOEtDWXdKTHFsdmt1MlJaUGgtWl9wZXUwNmsyOGdwcDZhQQRwAzZJcXg0NEd6NDRLSjQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzM0OQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591719275/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Zsb2RlLWRlc2lnbi5jb20vP3A9MTM2Nw--/RS=%5EADBog6zAbVe0rupo3xrFSRditNNOU4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTM0OSZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRSjNSQ1RQMUgtSWlVSmctQ0RuWkRNOEtDWXdKTHFsdmt1MlJaUGgtWl9wZXUwNmsyOGdwcDZhQQRwAzZJcXg0NEd6NDRLSjQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzM0OQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591719275/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Zsb2RlLWRlc2lnbi5jb20vP3A9MTM2Nw--/RS=%5EADBog6zAbVe0rupo3xrFSRditNNOU4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTM0OSZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRSjNSQ1RQMUgtSWlVSmctQ0RuWkRNOEtDWXdKTHFsdmt1MlJaUGgtWl9wZXUwNmsyOGdwcDZhQQRwAzZJcXg0NEd6NDRLSjQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzM0OQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591719275/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2Zsb2RlLWRlc2lnbi5jb20vP3A9MTM2Nw--/RS=%5EADBog6zAbVe0rupo3xrFSRditNNOU4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTM0OSZsPXJpBGlkeAMwBG9pZANBTmQ5R2NRSjNSQ1RQMUgtSWlVSmctQ0RuWkRNOEtDWXdKTHFsdmt1MlJaUGgtWl9wZXUwNmsyOGdwcDZhQQRwAzZJcXg0NEd6NDRLSjQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0kEcG9zAzM0OQRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591721870/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvc296YWkvZGV0YWlsLzI2NjAwLw--/RS=%5EADBioFt3vwhOtIv_1OSc2U6Lm3Bffo-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTk2Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1R6am9hdGoyV0pfeWNCejJBNHR0cUs3eGRMQllKaG1WVWJOWTRSVjhNNk5FczMtbktLRjJPemZtMjUEcAM1YVNQNDRLazQ0T3A0NEs1NDRPSQRwb3MDOTYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1591722109/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuaXJhc3V0b3lhLmNvbS8yMDE2LzEwL2Jsb2ctcG9zdF8yMi5odG1s/RS=%5EADB5GmelYn7k2Cc2pTwbQoMlgcPxXY-;_ylt=A2RCKw_8bt5erxAA9QeU3uV7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405601/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZWNvcnV0by5jb20vP2FjdD1idWtrZW4maWQ9MzMw/RS=%5EADBTXAylPxnH1touN8imUsQhb7u7p4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1NpcmdjOVg3LUd0UjdoS3BnZU8wUFduOGxqS1FLRVEycVRrZnFjLUN1RkZCOTREZEFGbjZGZXl4cwRwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT09Cc3VPQnZ1T0NqLk9DaWctLQRwb3MDMjYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405601/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZWNvcnV0by5jb20vP2FjdD1idWtrZW4maWQ9MzMw/RS=%5EADBTXAylPxnH1touN8imUsQhb7u7p4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1NpcmdjOVg3LUd0UjdoS3BnZU8wUFduOGxqS1FLRVEycVRrZnFjLUN1RkZCOTREZEFGbjZGZXl4cwRwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT09Cc3VPQnZ1T0NqLk9DaWctLQRwb3MDMjYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405601/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZWNvcnV0by5jb20vP2FjdD1idWtrZW4maWQ9MzMw/RS=%5EADBTXAylPxnH1touN8imUsQhb7u7p4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1NpcmdjOVg3LUd0UjdoS3BnZU8wUFduOGxqS1FLRVEycVRrZnFjLUN1RkZCOTREZEFGbjZGZXl4cwRwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT09Cc3VPQnZ1T0NqLk9DaWctLQRwb3MDMjYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405601/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZWNvcnV0by5jb20vP2FjdD1idWtrZW4maWQ9MzMw/RS=%5EADBTXAylPxnH1touN8imUsQhb7u7p4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1NpcmdjOVg3LUd0UjdoS3BnZU8wUFduOGxqS1FLRVEycVRrZnFjLUN1RkZCOTREZEFGbjZGZXl4cwRwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT09Cc3VPQnZ1T0NqLk9DaWctLQRwb3MDMjYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405601/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9kZWNvcnV0by5jb20vP2FjdD1idWtrZW4maWQ9MzMw/RS=%5EADBTXAylPxnH1touN8imUsQhb7u7p4-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTYmbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjU1NpcmdjOVg3LUd0UjdoS3BnZU8wUFduOGxqS1FLRVEycVRrZnFjLUN1RkZCOTREZEFGbjZGZXl4cwRwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT09Cc3VPQnZ1T0NqLk9DaWctLQRwb3MDMjYEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593405833/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9pbGx1c3RtaW50LmNvbS9jb250ZW50cy8xMDAy/RS=%5EADBSa.tZd9LeKX2pKAtEh76DOHZH3c-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTQ0Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1Q2YnVYMlM2RlVQT2QtWGJWSzlxdnVoN0V1STc5MHFJSGVsSlA3M2NyLTZlcGNwTm42aG1aRHQ2ZHIEcAM0NE9WNDRPcTQ0Tzg0NEtrNDRPcDQ0SzU0NE9JSU9pS3NlYWRudy0tBHBvcwM0NARzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1593407272/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9mcmVlaWxsdXN0LWNsYXNzaWMuY29tL2FtcGhpcHJpb24tb2NlbGxhcmlzLWlsbHVzdA--/RS=%5EADBjChZ8HkkRjoOtFMacFFbviouRUU-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE0Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1NGSjNSalotSjU1YXYwNHZITTVLNU5YVHhGVDVEZTBNVzF1UWdNSGlSaUdkbHBnNGxBWEs2YXlyNARwAzQ0T1Y0NE9xNDRPODQ0S2s0NE9wNDRLNTQ0T0lJT210bWctLQRwb3MDMzQEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-

