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あいのわしごとセンターは、６月に新しい利用者を迎え、前年度から引き続きのメンバーで新

年度がスタートしました。 

今年度は、利用年数が２年目になる方が多く今後の進路について考える時期となっています。訓

練もより実践に近い形で提供できるようにしています。朝会も復活し、皆さん大きな声で進める

ことができています。 

 ５月からは、特別支援学校の実習も受け入れています。慣れない訓練に負けてしまいそうにな

ることもありましたが、どの学生さんも５日間頑張って取り組んでいました。来年の４月に一緒

訓練出来ること、楽しみに待っています。 

（記：大津） 

   

インターネットなど通信技術の進歩は目覚しいものがあります。現在はスマートフォンやパソ

コンを使えば、直接顔を見ながら会話ができるようになりました。あいのわしごとセンターでも

その通信技術を使って面談をすることもあります。お互いに移動せずとも、顔（表情）を見て話

せるので助かっています。いつの日か瞬間移動できる日が来るのかもしれません。 

（記：門前） 
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＜実習生＞ 

・保育介護実習２名・・・6月 10日～6月 26日、6月 17日～6 月 28日 

・中学校職場体験２名・・・7月 9日～7月 11日  

 

＜研修報告＞ 

～リスクマネジメント委員会～ 

・事故防止・報告・検証マニュアル読み合わせ・・・6月 27日 

 

～防災委員会～ 

・地震避難訓練・・・5月 30日 

あいのわ福祉会では、SNS に「あいのわの今」を発信してい

ます。毎週木曜日に更新され、各施設の様子などを紹介してい

ます。SNS を利用している方はぜひ一度見てみて、フォロワー

になって頂けたら幸いです。 

 
Instagram Twitter 

〜SNS紹介〜 

昨年度は、神明福祉作業所の事業運営におきまして、多くの関係者の皆様にご支援ご協力い

ただき、大変お世話になりました。感謝申し上げます。 

 さて、令和６年度の活動がスタートし、時が経つのは早いもので３ヶ月が経過しました。熱

中症警戒アラートが各地で発表させる日などもあり、連日に渡り蒸し暑い日が続いております

が、皆様いかがお過ごしでしょうか。これからもまだまだ暑い日が続くようです。くれぐれも

お大事にお過ごしください。福作は、新しく利用者１名の方を迎え、活動をスタートしまし

た。利用者の方々は新しい作業にチャレンジする方や、一般就労に向けて訓練している方など

目の前の成果目標に向けて一生懸命に日々取り組んでいます。新しい作業では、PC 作業を新し

く取り入れました。時代なのでしょうか、作業も今の時代に即した取り組みに変化が出てきて

おります。利用者の方々の努力もあり、令和４年度では工賃平均月額が 35,571 円と足立区の事

業所の中では３番目に高い数字ということで喜ばしい結果になりました。この様にＢ型事業所

では評価により達成感や充実感を得ることで、仕事への楽しさや喜びに繋がります。作業訓練

型生活介護では、楽しく身体を動かすという事に着目し、Ｊリーグの東京ヴェルディさんにご

協力いただき、活動の中に運動を取り入れました。月２回ほどになりますが、足立区総合スポ

ーツセンターに外出し活動を始めています。この様に各所では様々な新しい事にチャレンジ

し、充実した活動を行っております。本年度も神明福祉作業は「いちにち一日を大切に」活動

してまいります。引き続きご支援ご厚情を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。 

 

総合施設長 照井 智幸 
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『冷やしすぎは、NG!! 冷房病にご注意を!!!』 

冷房病（クーラー病）は、冷房の効いた部屋に長時間こもったり、涼しくなった部屋と暑い屋外を行き

来したりすることで、疲労感、肩こり、頭痛、腹痛などの様々な不調が現れることをさします。対処法と

して、室内外の気温差を５℃以内に調整する、冷風が体に直接当たらないようにする、軽い運動で体温調

節機能を刺激する、お風呂でぬるま湯に入って温まるなどがあります。これから、夏が本番となり、熱中

症も気を付けたいですが、冷房病にもご注意ください。 

(記：新井) 

 

 

神明障がい福祉施設で 8月 2日(金)13:00～15:00で地域の小学生以下の子どもを対象とした工

作イベント「つくる!! あそぶ!! たのしむ!! 神明☆2024」を開催します。当日は工作体験に加

え、かき氷やスーパーボールすくい等が無料で楽しめます。たくさんの方のご来場をお待ちし

ております。 

昨年度、作業用のパソコンを２台購入し３月からあおぞらグループでパソコンの仕事が始まっていま

す。お客様からの情報を基に、インターネットで商品の情報を調べ一覧にする、指定された文字を探

し、印をつけるなど様々な業務をパソコンで行っています。 

パソコン作業に興味はあるけど使ったことがない方には、あおぞらグループ独自のドリルを用意し、

それを使って練習していただいています。 

今後も、パソコンの仕事やパソコンを使える人が増えていくよう職員一同支援してまいります。 

（記：鈴木） 

４月に新しい利用者の方が１名加わり、今年からかりんグループは 21名になりました。 

今年からの取り組みでランチ外出が始まり、「どのような場所に食べに行きたいですか？」と皆さんに伺

いリクエストで場所を決めています。施設から歩いて行けるマクドナルドやラーメン屋(幸楽苑)、車で

西新井アリオのフードコートにも行きました。食事もご自身で選んで頂き、給食とは違うものを表情良

く召し上がっています。食事以外にもショッピングをしたり、帰りに中川を散歩したりもしました。 

神明に戻ると、職員に何を食べたかを詳しく笑顔で話をしてくれています。 

引き続き皆さんが笑顔になるお店選びを、一緒に考えていきたいと思います。 

（記：市川） 

 

イベント告知

つくる！！あそぶ！！たのしむ！！

神明★

日時：8 月 2 日（金）13：00～15：00 


